CRONOGRAMA SIMPLIFICADO - SEPEX 2025
Cefet/RJ - Unidade Angra dos Reis

SEGUNDA-FEIRA (13/10) - MANHA

HORARIO ATIVIDADE LOCAL N
VAGAS
OFICINA: Engenharia Metalurgica - Flash da
on30- caminhada da minha vida e novos desafios da Auditério 70
10n30 industria - Breno Totti Maia (CEO da Lumar metals)

SEGUNDA-FEIRA (13/10) - TARDE

HORARIO ATIVIDADE LOCAL
VAGAS
ATIVIDADE ARTISTICO-CULTURAL: Gincana
14h30 -
Sustentavel, provendo a conscientizagdo ambiental e Tenda
16h00
coleta seletiva- Acontecera todos os dias!
14h30 - MINICURSO: O Encanto do Punch Needle (Bordado
9C 10
18h30 Russo) (Parte 2)
14h30 -
OFICINA: Oficina de PSCAD 8C 26
17h30
14h30 - OFICINA: Oficina Introdutdria de Edicao de Video e
6C 15
16h30 Design Audiovisual
14h30 - OFICINA: Sistema de Telemetria para Barco Solar
4C 35
16h30 utilizando Arduino e Interface Python
16h00 - OFICINA: Wakanda - Cine-Debate sobre Racismo
Auditério 70
18h00 Estrutural e seus Efeitos na Educacéo (2h)




CRONOGRAMA SIMPLIFICADO - SEPEX 2025

Cefet/RJ - Unidade Angra dos Reis

TERCA-FEIRA (14/10) - MANHA ‘

NO
HORARIO ATIVIDADE LOCAL
VAGAS
10h00 -
OFICINA: Oficina de Planejamento Financeiro 7C 15
13h00
Lab.
10h00 - OFICINA: Oficina das Bajeiras - Integragao de
Processos de 25
13h00 mulheres na engenharia.
Fabricacao
9h00 -
MINICURSO: Praticas de Eletronica (Parte 1) 5E 20
13h00
9h00 - MINICURSO: O Encanto do Punch Needle
9C 10
13h00 (Bordado Russo) (Parte 2)
9h30 - OFICINA: Respiracao consciente para controle da
Auditério 70
10h30 ansiedade
11h00 - PALESTRA DE ABERTURA: Desbravando a IA:
Auditério 70
12h00 Estratégias para Brilhar no Mercado de Trabalho

TERCA-FEIRA (14/10) - TARDE

NO
) ATIVIDADE LOCAL
HORARIO VAGAS
14h30 - OFICINA: Oficina de Libras: Introdugao a
Auditdrio 70
17h30 comunicagao acessivel com a pessoa surda
OFICINA: Engenharia aplicada: os bastidores da
14h30 -
producéo de celulose - apresentado por Camily 8C 25
15h30
Selvatico Ferrari (Suzano)
14h30 -
OFICINA: Feira de ciéncias Tenda
17h30
14h30 - OFICINA: A Fisica da Musica: Explorando a
Tenda
17h30 Guitarra Elétrica




CRONOGRAMA SIMPLIFICADO - SEPEX 2025
Cefet/RJ - Unidade Angra dos Reis

14h00 - MINICURSO: Baja dos Reis: Introdugao a Laboratdrio
30
18h00 modelagem e simulagéo (Parte 2) Informatica
14h00 - MINICURSO: Projeto de Placas de Circuito
5E 20
18h00 Impresso (PCB) com KiCad (Parte 1)
14h30 - OFICINA: Turno Livre: Jogos de Tabuleiro. Uma
13C 20
17h30 tarde para jogar, pensar e se divertir.
15h00 - Depoimentos visao egressos apos graduagao -
4C 30
16h00 Engenharia Elétrica
14h30 -
Posteres Projetos de Extensdo -1° dia Tenda
16h30
16h30 -
Apresentacoes JIPP 5C 30
17h30

TERCA-FEIRA (14/10) - NOITE

NO
HORARIO ATIVIDADE LOCAL
VAGAS
19h00 -
OFICINA: Noite de Observagao Astronémica Ar livre
21h00




CRONOGRAMA SIMPLIFICADO - SEPEX 2025

Cefet/RJ - Unidade Angra dos Reis

QUARTA-FEIRA (15/10) - MANHA

NO
HORARIO ATIVIDADE LOCAL
VAGAS
COMUNICACAO LIVRE: RedHat Academy - RedHat
9h00 -
Academy - Introdugao ao Sistema Operacional Auditério 70
10h00
LINUX - CEFET Angra dos Reis
MINICURSO: Minicurso de Introdugao a Informatica —
Sh00 - Laboratdrio
competéncias basicas para a vida académica e 35
13h00 Informatica
profissional (Parte 1)
7h30 -
OFICINA: Expedicao ao Mirante de Mambucaba Ar livre 10
10h30
10h30 - OFICINA: Café com NEABI: Estética Negra e
Auditorio 70
12h30 Resisténcia
10h30- COMUNICACAO: Estatistica no CEFET/RJ campus
8C 30
13h00 Angra dos Reis

QUARTA-FEIRA (15/10) - TARDE

NO
; ATIVIDADE LOCAL
HORARIO VAGAS
15h30 - OFICINA: Oficina de Defesa Pessoal Feminina - Todas
Tenda
17h00 por Elas
14h30 -
OFICINA: Dominando os nimeros complexos 5C 30
17h30
14h30 - MINICURSO: Projeto de Placas de Circuito Impresso
5E 20
18h30 (PCB) com KiCad (Parte 2)
16h00 - ATIVIDADE ARTISTICO-CULTURAL: Mostra de
Ar Livre
17h00 Talentos
MINICURSO: Minicurso de Introducéo a Informatica —
14h30 - Laboratério
competéncias basicas para a vida académica e 30
18h30 Informatica
profissional Parte 2)




CRONOGRAMA SIMPLIFICADO - SEPEX 2025

Cefet/RJ - Unidade Angra dos Reis

15h00 - OFICINA: Gestao de Demanda: Estratégia para
6E 30
17h00 Reducéo da Fatura de Energia Elétrica do CEFET
14h30 - COMUNICACOES LIVRES: O Parque Tecnoldgico do
Auditorio 70
16h00 Mar e iniciativas
16h00 - COMUNICACOES LIVRES: SuKart - Restauragéo do
4C 30
17h00 chassi e adaptagao para motor elétrico
15h00 - OFICINA: Roda de Leitura com NEABI: Pequeno
6C 30
16h00 Manual Antirracista
16h30 - -
COMUNICACOES LIVRES: Ansiedade e foco escolar Auditério 70
18h00
14h30 - COMUNICACOES LIVRES: Desafios dos alunos
8C 30
16h00 neurodivergentes no ensino superior
MESA REDONDA: Palestra: Autismo nivel 1 em
16h30 -
adultos: como identificar e quando buscar ajuda Auditério 70
18h00

profissional?

QUARTA-FEIRA (15/10) - NOITE

NO
HORARIO ATIVIDADE LOCAL
VAGAS
COMUNICACOES LIVRES: Mercado de trabalho e
18h30 -
engenheiro na Pratica - Desafios e Reflexoes (Eng. Auditério 70
19h30
Metallrgica)
COMUNICACOES LIVRES: Mercado de trabalho e
19h30 -
engenharia na pratica - Desafios e Reflexdes (Eng. Auditério 70
20h30
Mecéanica)




CRONOGRAMA SIMPLIFICADO - SEPEX 2025
Cefet/RJ - Unidade Angra dos Reis

QUINTA-FEIRA (16/10) - MANHA

NO
; ATIVIDADE LOCAL
HORARIO VAGAS
9h00 - MINICURSQ: Introducao ao LaleX - uma abordagem | Laboratério
30
13h00 pratica (Parte 1) Informatica
9h00 -
MINICURSO: Praticas de Eletrénica (Parte 2) 5E 20
13h00
COMUNICAGCOES LIVRES: Trajetérias Profissionais
9h00 -
de Egressos: Conexao entre Educacao Técnica e Auditério 70
10h30
Mercado de Trabalho
9h00 - OFICINA: Algaterapia e Inovacao com Kappaphycus Laboratério
20
13h00 Alvarezii de Quimica
11h30 -
Apresentacoes JIPP 4C 30
12h45
QUINTA-FEIRA (16/10) - TARDE
NO
; ATIVIDADE LOCAL
HORARIO VAGAS
14h30 -
OFICINA: Oficina de Recursos Didaticos para TDAH Auditério 70
18h30
OFICINA: WIISE Flow - Engenharia de CFD na
14h30 -
industria do 6leo e gas - apresentado por Joao Victor 8C 30
15h30
Lopes Marchiori (Lider de projetos na Wiise Flow)
14h30 - OFICINA: Aprendendo a Aprender: Estratégias para
6C 30
17h30 estudar com autonomia
14h30 - MINICURSO: Baja dos Reis: Introducgéo a Laborat6rio
30
18h30 modelagem e simulagao (Parte 2) Informatica
14h30 -
Pbsteres Projetos de Extenséo -2° dia Tenda
16h30




CRONOGRAMA SIMPLIFICADO - SEPEX 2025
Cefet/RJ - Unidade Angra dos Reis

SEXTA-FEIRA (17/10) - MANHA

NO
HORARIO ATIVIDADE LOCAL
VAGAS
9h00 - COMUNICACOES LIVRES: Alimentacao, energia e
Auditdrio 70
10h30 saulde na vida universitaria
9h00 - MINICURSO: Introdugéo ao LaleX - uma abordagem | Laboratério
35
13h00 pratica (Parte 2) Informatica
9h00 - OFICINA: Oficina CNC: Fundamentos, Aplicacoes e
3C 30
11h00 Beneficios na Industria 4.0
SEXTA-FEIRA (17/10) - TARDE
NO
HORARIO ATIVIDADE LOCAL
VAGAS
14h30 - COMUNICACOES LIVRES: Empreendedorismo Social
Auditorio 70
16h00 na Engenharia e o papel da Enactus
14h30 - COMUNICACOES LIVRES: Ferramenta de atualizagdo online

16h00 Teams e aplicagao para registro das atividades do PGD | (TEAMS)




